
     Il corpo smarrito 
 

fra  
negazione – separazione – rimozione – 

svalutazione – sottrazione – umiliazione … 
 
 

ALLA RICERCA DI UNA ANTROPOLOGIA DUALE: 
PER LA FUORIUSCITA DAL LUNGO TUNNEL 

DELL’ANDROCENTRISMO  
 







Immagine da 
memorizzare 
perché 
emblematica del 
processo 
Opera di Michael Parkes, tratta dal 
libro-ricerca volto alla riscoperta 
della figura di Maria di Magdala / 
cfr. Decreto ad hoc di papa 
Francesco (19 giugno 2017) 



In premessa sul dovere dell’antropologia 
oggi 

• Come ogni altra disciplina deve rinnovarsi 

• Arricchirsi degli apporti di altri saperi 

• Di più, ripensare le proprie fallaci premesse (etnologia colonialista) 

• Ma non solo: Marc Augè (L’Antropologo e il mondo globale, 
2013/IT.2014)  assume il dovere di proiettarsi oltre l’ambito 
disciplinare di competenza ed operare a sostegno di una educazione 
alla mondialità 



Richiamo e 
ripercorro il senso 
della ricerca 
condotta a Milano 
nel 2012 (Gruppo 
amici Teilhard-
Panikkar) : 

SCAVO ATTORNO ALLA 
NATURA E AI CARETTERI 
PECULIARI DELLE 
ENERGIE FEMMINILI 



 
 



itinerario proposto : 

• Una immagine come eco dell’epoca paleolitica 

• Uno scheda di processo 

• Un cenno alle sue diverse declinazioni entro culture-sottoculture-
tradizioni-religioni 

• Gli approdi nell’Europa: cristiana e laica, fino ai nostri giorni 

• Con pochi riferimenti e testi esemplificativi  … 



Dalla mostra «GENESI» di Sebastao Salgado 







Il TUNNEL rappresenta il lungo processo 
intervenuto e l’attraversamento del buio 

• Tra Migrazioni - intrecci etnici 
- adattamenti 

• Da relaz. Orizzontali a relaz. 
Verticali 

• Ricadute su animali e donne 

• Lento abbandono del mito 
primigenio (Madre Terra) 

• Graduale distacco dalla 
relazione facia - faccia 

Transizione al 
Neolitico 

• Civiltà e Scrittura 

• Affermazione della relazione 
di comando 

• Gerarchizzazione 

• Divisione sociale del lavoro 
(caste) 

• Nuovi Miti e Dei 

• Variazioni e Sviluppi 

L’epoca del dominio 
(androcentrico) 

• Recupero integralità 
dell’essere 

• Coscienza corporea 

• Riconciliazione col corpo 

• Consapevolezza delle energie 

• Centralità della Relazione 

• Empatia   

Vie evolutive 



Messa a fuoco del tema «CORPO» 

• Secondo questa prospettiva risultano proponibili, in chiave critica, le 
riletture sia delle evoluzioni in ambito religioso che in quello culturale 

• Una sollecitazione – provocazione al risveglio …  

 



La scissione tra i 
viventi: il conflitto 
uomo-animale e i 
suoi effetti sul 
rapporto maschio-
femmina 



Dal mito comune e primigenio della TERRA MADRE deificata agli 
itinerari delle diverse culture … con oscuramenti progressivi e 
regressi vistosi le cui ombre si prolungano fino ad oggi …: 
con la divergenza drammatica tra Mito del Progresso e Pianeta 



Attraverso forme ed espressioni profonde e 
modalità che, a volte, appaiono perverse 





Ad Oriente percorsi paralleli che almeno in 
parte conservano segni dell’unità originaria 
M E D I O  O R I E N T E  /  T R A D I Z .  
B I B L I C H E  E  S E M I T I C H E   
 

E S T R E M O  O R I E N T E  /  T R A D I Z .  
V E D I C H E  -  TAO I S T E  
 



Proiettando, attraverso il linguaggio 
simbolico, messaggi profondi 





L’itinerario «occidentale»: civiltà palaziale  polis 
(età classica: smembramento e dualismo) 



Oggi siamo in grado, pur apprezzando il versante 
estetico ed il senso della bellezza, di misurare il 
contrasto fra il dualismo classico e la riemersione 
delle dinamiche corporee 



A tal punto che il percorso specifico delle arti 
figurative hanno avuto approdi radicali solo 
recenti e necessariamente di rottura sul tema del 
corpo (femminile) 



Ed è lo stesso 
soggetto 
femminile che 
esprime nuove 
elaborazioni 



E addirittura, sulla 
via 
dell’emancipazion
e, esprime col 
veicolo corporeo 
nuovi 
protagonismo  



Processi anche 
conflittuali ma dai 
quali scaturisce 
linfa vitale nuova 
 
 
Quando i giapponesi riparano un oggetto 
rotto, valorizzano la crepa riempiendo la 
spaccatura con dell’oro. 
Essi credono che quando qualcosa ha 
subito una ferita ed ha una storia, 
diventa più bello. 
Questa tecnica è chiamata “Kintsugi.” 

 



Presa di coscienza e forme inedite di 
mobilitazione 







Nelle quali, ora, la battaglia ruota attorno e 
passa attraverso il/al corpo 





Perfino in contesti repressivi e proibitivi 



Oggi la 
consapevolezza 
dell’unità soma-
psiche è andata 
oltre fino 
all’approdo ultimo 
Qui lo psichiatra riconduce a sintesi 
il complesso precorso delle scienze 



corpo ?  rassegna breve delle fasi successive 
intervenute nel “tunnel”. 
Nella cultura euro-occidentale è proponibile una 
distinzione fra due ambiti: religioso e laico 



Inevitabilmente il 
discorso risale fino 
al tema della 
creazione ... Con i 
relativi miti biblici 



Conseguenti processi di rielaborazione del 
messaggio (ben oltre Paolo di Tarso: cristologia 
ma non solo …) 

De 
giudaizzazione 

ellenizzazione paganizzazione 

romanizzazione maschilismo casta 

agostinismo amartiocentrismo controriforma 



In ambito religioso (cristiano) 

• Oblìo e graduale distacco dalla 
antropologia biblica (BIBBIA 
EBRAICA): là non sussiste una 
separazione tra corpo e anima 
ma si conosce un’unica realtà 
costitutiva dell’Adam = Terroso 
[da Adamà-Terra] 

• Nella lingua ebraica non è 
presente il concetto occidentale 
di «anima» 

Ruah soffio vento spirito 

Nefesh respiro gola psikè 

Neshamah essere vivente 



Richiamo alla visione ebraica arcaica ed 
anche poi giudaica: dall’unicità alla dualità 



Che si proietta non solo in una visione integrata 
del corpo animato da energie spirituali ma che 
perfino contempla due vie: maschile e femminile  



Conseguenze plurime su 

Ci si allontana dal primo 
cristianesimo (libere donne): 

• Supremazia maschile ovunque 

• Ruoli sociali 

• Famiglia  

• Sessualità 

• Medicina  (divieti anatomia …) 

 



Drastico passaggio di clima … 



Mentre eprmane sullo sfondo una proiezione 
cultuale de-sessualizzata (B. V. Maria) che però 
trattiene l’ancestrale archetipo della Dea - Madre 



In ambito laico: 
solo un esempio 
illuminante, da 
una fonte 
autorevole sulla 
perduranza del 
pregiudizio anti-
femminile nella 
scienza 
segue 



G. Armocida, Donne 
naturalmente. 
Discussioni 
scientifiche 
ottocentesche intorno 
alle ‘naturali’ 
disuguaglianze tra 
maschi e femmine, 
2011 

Seguito. 



Il ripensamento 
delle scienze sul 
tema «materia» 
Dal testo ecco uno stralcio che ne 
sintetizza lo sguardo d’insieme :  

dalle pagg. 12-15 



Gli oggetti (interazione tra individui agenti ed 
oggetti passivi) e le loro relazioni sociali: il tema 
del «corpo» 

• La critica di C. Marx al materialismo volgare e all’idealismo: 
«l’oggetto, il reale, il sensibile [in questi casi] è concepito solo sotto la 
forma di oggetto o di intuizione, ma non come attività sensibile, 
come attività pratica, non soggettivamente» (Tesi su Fuerback 1845). 
Marx affermava che la percezione di un oggetto in se stesso voleva 
dire ridurlo o a una cosa (materialismo) fuori dal soggetto, oppure, 
viceversa, a una immagine (idealismo), al prodotto di un mero 
atteggiamento contemplativo. 

• Intanto, si aprivano specie in antropologia, nuove prospettive grazie 
alle suggestioni provenienti dalla fenomenologia di Maurice Merleau-
Ponty (1945) …  



La svolta di Merleau-Ponty superamento 
del dualismo ontologico della trad.occid.le 

• Giunge cos’ al centro dell’attenzione la dimensione del rapporto 
percettivo dell’individuo con il proprio corpo e con le cose. Ciò 
consente di considerare la relazione tra i soggetti storici e culturali 
implicati in un mondo sociale fatto d’intersoggettività corporea –e in 
cui gli oggetti e le immagini sono parte attiva- nei termini di una 
relazione tra soggetto e mondo concepita come un continuo 
processo di ‘incorporazione’ del mondo medesimo. 

• Gli oggetti e le immagini finiscono così per apparire come agenti sulla 
corporeità degli esseri umani, mentre il corpo, a sua volta, diventa 
agente nella relazione dei soggetti con il mondo e le cose stesse. 



Ma non risolve la questione in ambio 
religioso, a causa del dissidio fede-ragione 

• La tradiz. Cristiana, soprattutto quella protestante prima e la 
tradiz.filos.di derivaz. Cartesiana poi, aveva infatti contribuito a 
enfatizzare la distinzione tra spirito e materia e tra mente e corpo. 

• Nel cristianesimo medievale il corpo corruttibile non era ssente ma 
servo e fardello dell’anima. Questa immagine di un corpo sottoposto 
allo spirito teorizzata da Agostino non espungeva il corpo 
dall’orizzonte dell’esperienza anche rel., ma lo relegava a posiz. di 
subalternità rispetto all’anima, fatta a somiglianza e non a ricalco 
dello spirito divino. 

• Tuttavia con la Riforma corpo e anima andarono incontro a una 
separazione ancor più decisa e spesso radicale … 



E permane tale distorsione anche in ambito 
laico: e diviene divaricazione permanente 

• Sul fronte del pensiero filosofico la posizione di Descartes appare, per 
certi aspetti, al ritraduzione in termini laici di questo dualismo tipico 
della religione cristiana, più blando nel cattolicesimo, più deciso tra i 
protestanti. 

• Con Descartes il rapporto tra spirito e materia e tra mente e corpo 
diventa un pilastro dell’ontologia occidentale, anche dal punto di vista 
laico e filosofico: «con l’abissale separazione tra corpo e mente» 0 
errore fatale che non coglie l’unità dell’organismo biologico (Damasio 
1994) 



Per vie plurime tanti approdi finalmente … 



E ripensamenti anche clamorosi spesso poco 
accolti: catechesi del corpo GPII,  



«il Creatore ha 
assegnato come 
compito all’uomo il 
corpo» (GPII) 
«Tu mi hai preparato un 
corpo» (Sal 40) 
il corpo che noi siamo 
ma che non viene da noi, 
è la nostra in-scrizione 
originaria nel senso 
della vita – è appello e 
memoriale della 
vocazione di ogni umano 
alla libertà e alla 
responsabilità  
 

                                                                        

 

 

Luciano Manicardi, Il corpo, 2005 



Per la svolta ecco le funzione decisiva di 
MdM 



Dallo svelamento all’inveramento di una vera 
donna che non nega il proprio corpo né il proprio 
amore … 











Occorrerà attendere a lungo per una svolta 
evolutiva … 

S U L  P I A N O  D E L L A  A U TO  –  
C O S C I E N Z A :  C E N T R A Z I O N E  

C O M E  S U L  P I A N O  D E L L A  
R E L A Z I O N E :  E M PAT I A  E  C U R A  






